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PETITE ENFANCE

PUBLIC

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE

MÉTHODES MOBILISÉES

MODALITÉ D’ÉVALUATION

PRÉREQUIS

LES PLUS DE CETTE FORMATION

OBJECTIFS

Toute personne ayant obtenu un agrément du 
conseil départemental pour exercer en tant 
qu’assistant maternel

Module 1 : 80 heures
Découvrir les spécificités du métier 
Amorcer un positionnement professionnel
Affiner les postures tant envers l’enfant 
accueilli que ses parents  
Prendre connaissance des droits et devoirs 
pour exercer avec assurance en toute légalité
Identifier les partenaires et les lieux ressources 
pour faire évoluer les pratiques 
Comprendre les enjeux liés à la prévention, la 
santé et la sécurité de l’enfant accueilli
Se former aux Premiers Secours

Module 2 : 40 heures
Approfondir les connaissances
Consolider les compétences
Ajuster sa pratique 
Analyser les expériences vécues

Apports théoriques 
Mises en situation pratiques
Travaux de groupes
Réflexions collectives

Module 1 = Epreuve écrite de 2 heures 
+ attestation de formation aux premiers 
secours
Module 2 = Attestation de présence + 
validation du recyclage de la formation 
aux premiers secours 

Avoir obtenu l’agrément d’assistant 
maternel du Conseil Départemental du 
Finistère. La formation n’est accessible 
qu’à cette condition.

Les stagiaires sont préparés au passage 
des épreuves du CAP AEPE sur les 
modules 1 et 3. 
Remise d’un document spécifiant 
les attendus des épreuves, les 
modalités d’inscription, les contacts et 
l’échéancier.
Partage d’expérience sur le projet 
d’accueil et les activités. 

120 heures réparties en 2 modules

ITES site de Brest et Quimper

Tarif disponible sur le site internet 

Acquérir les compétences et connaissances 
nécessaires dans le domaine de la petite 
enfance afin d’offrir une qualité d’accueil 
répondant aux besoins des enfants et de leur 
famille
Approfondir les spécificités du métier 
d’assistant maternel
Comprendre le dispositif général de l’accueil 
de la petite enfance
Découvrir les organismes dédiés à la 
prévention des violences faites aux enfants

ASSISTANT MATERNEL
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