ITES

Institut de formation
au Travail Educatif et Social
La Sauvegarde

GERONTOLOGIE

SIMULATEUR DE VIEILLISSEMENT ET DE HANDICAP

PUBLIC

o Professionnels de 'accompagnement de
personnes agées et /ou en situation de
handicap a domicile et en institution

OBIJECTIFS

» Sensibiliser et former les professionnels
afin de connaitre et mieux comprendre les
contraintes physiques liées a I'age et au
handicap

o Développer 'empathie des professionnels vis-

a-vis des usagers

» Favoriser I'émergence de bonnes pratiques
professionnelles dans une démarche de
bientraitance

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

» Utiliser des outils de simulation de
vieillesse, handicap, incapacités, déficiences
sensorielles

o Jeux de role liés a la vie en institution et/ ou
au domicile: lever, coucher, repas,
déplacements, activités...

» Analyser les expériences du groupe et
identifier les écarts entre les
représentations initiales et le vécu

e Questionner I'évolution des savoirs, savoir-
étre, savoir-faire grace a cette
expérimentation

» Envisager le transfert dans sa pratique
professionnelle

Flashez pour avoir tout le détail de la formation

.H. r';_ ¥,

www.ites-formation.com

METHODES MOBILISEES

o Travail sur les représentations
o Expérimentations en situations
o Débriefing collectif

MODALITE D’EVALUATION

o Quiz de fin de formation

PREREQUIS

e Aucun prérequis

|TES PLUS DE CETTE FORMATION

o Mise en situation de vieillissement et
de handicap

» Analyse par debriefing |

@ 1 jour soit 7 heures

Q Site de Brest et Quimper ou dans vos
locaux

€ Tarif disponible sur le site internet

|B 02 98 34 60 60
formapro@ites-formation.com
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