ITES

Institut de formation
au Travail Educatif et Social
La Sauvegarde

THEMES TRANSVERSAUX

LE TRAUMATISME PSYCHIQUE

PUBLIC

e Professionnels du secteur social ou médico-
social

OBIJECTIFS

e Acquérir les notions de base en
psychotraumatologie

e Développer des outils de diagnostic et des
solutions adaptées

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

e Les traumatismes : dimension clinique,
épidémiologique, psychodynamique,
neurobiologique

e Eléments de diagnostic et de repérage des
signes de souffrance

e La mémoire traumatique

e Les impacts du trauma sur le fonctionnement :

individuel, collectif, familial

e Les traumatismes complexes et les troubles
associés

e Les techniques de verbalisation et de
stabilisation psychologique

e Les partenaires : psychiatriques,
thérapeutiques

Flashez pour avoir tout le détail de la formation

www.ites-formation.com

METHODES MOBILISEES

e Apports théorigues et méthodologiques
® Analyse de vignettes cliniques

MODALITE D’EVALUATION

e Quiz de fin de formation

PREREQUIS

e Aucun prérequis

|Tss PLUS DE CETTE FORMATION

o Etayage par des professionnels de
terrain et des professionnels formés
aux traumatismes psychiques

e Qutils de diagnostic et de verbalisation
directement mobilisables

@ 2 jours soit 14 heures

Q Site de Brest et Quimper ou dans vos
locaux

€ Tarif disponible sur le site internet

|B 02 98 34 60 60
formapro@ites-formation.com
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